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Dbanie o
Srodowisko

Projekt przeznaczony jest dla dzieci powyze;
6 roku zycia.

Celem projektu jest uswiadomienie dzieciom
koniecznosci dbania o nasze srodowisko, a
takze ksztattowanie w nich umiejetnosci
wykorzystywania odpadow oraz podejscia
zero-waste (zatgcznik 1).

Projekt podzielony jest na kilka zadan, w
ktorych dzieci muszg wykazac sie
wyobraznig, pomystowoscig, a takze wiedzg
z zakresu dbania o srodowisko.



Zadania

Klase/grupe nalezy podzieli¢ na trzy mniejsze
zespoty. Kazdy z nich losuje jedno z
zaproponowanych zadan:

1.Podejscie zero waste. Co mozesz zrobic z
tych resztek? (zatacznik 2)

Zadaniem dzieci jest wymyslenie potrawy,
przetworu lub innego dania, ktére mozna
stworzyC z wymienionych resztek. Dzieci piszg
przepis. (zatacznik 3)

2. Nie wyrzucaj, wykorzystaj! (zatgcznik 4)
Zadaniem dzieci jest zaprojektowanie i
stworzenie kolejnego przedmiotu, ktéry moze
by¢ wykorzystany w zyciu codziennym z
zaprezentowanych przedmiotow.

3. Segreguje i dobrze sie z tym czuje!
(zatacznik 5)

Zadaniem dzieci jest zaprojektowanie koszy do
segregacji (papier, plastik, szkto i BIO), ktore
bedg zachecac do tej czynnosci, a nastepnie
podzielenie do koszy zaprezentowanych smieci.



Zakonczenie
projektu

Zakonczeniem projektu jest prezentacja
przez kazdg grupe wykonanych
projektow oraz wspolna debata na
temat mozliwosci dbania o planete.



Zatgcznik 1

Zero waste to filozofia i styl zycia, ktorego celem jest
eliminacja produkcji odpadow. Dgzy sie do maksymalnego
wykorzystania zasobdéw oraz minimalizacji ilosci odpadow
trafiajgcych na sktadowiska czy do spalarni. Gtowne zasady
zero waste mozna stresci¢ w pieciu krokach, znanych jako 5R:
1.Refuse (Odrzuc): Unikanie kupowania produktéw
jednorazowego uzytku i tych, ktére generujg duzo
odpadow. Obejmuje to np. odrzucenie plastikowych
stomek, jednorazowych torebek i opakowan.
2.Reduce (Ogranicz): Redukowanie ilosci uzywanych
produktow do tych, ktére sg naprawde potrzebne.
Kupowanie mniej, ale lepszej jakosci rzeczy, ktére bedg
stuzy¢ dtuzej.
3.Reuse (Uzyj ponownie). Ponowne wykorzystywanie
produktow i przedmiotéw, zamiast kupowania nowych.
Moze to obejmowac np. uzywanie wielorazowych toreb,
butelek, pojemnikdéw czy odziezy z drugiej reki.
4.Recycle (Przetwarzaj). Segregowanie odpaddw i
oddawanie ich do recyklingu, aby materiaty mogty by¢
ponownie wykorzystane w procesie produkcyjnym.
5.Rot (Kompostuj): Kompostowanie organicznych odpadéw,
takich jak resztki jedzenia czy skoszona trawa, co pozwala
na ich naturalny rozktad i powrét do gleby jako nawoz.



Zatgcznik 2

warzywa i mieso wyjete
Z rosotu

woda po gotowaniu
kietbasek



Zatgcznik 3

Ponizej




NIEZBEDNE SKEADNIKI:

SPOSOB PRZYGCOTOWANIA:

_
\\\\\\\\\\\\\\®

N

n

N N\ N\

N N\ N\ N\ N

N



Zatgcznik 4
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Zatgcznik 5

KOSZ Na ......uvvvvvnneeee. odpady.
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Smieci do segregaciji




