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Gra planszowa: 
Poznaj mnie! 



Poznaj mnie!
INSTRUKCJA 

Przygotowanie: 
Do gry potrzebna jest plansza, dla każdego
gracza- pionek oraz kostka do gry. 

Zasady gry:
Zaczyna gracz, który wyrzuci największą ilość oczek. 
Każdy gracz rzuca kostką i przesuwa się o tyle oczek, ile
wskazuje kostka. Jego zadaniem jest odpowiedzieć na
zawarte na planszy pytanie lub dokończyć zdanie. 
Wygrywa gracz, który pierwszy wróci na pole “START -
META”

Cel gry:
Gra ma na celu lepsze poznanie siebie na
wzajem oraz wzmocnienie poczucia własnej
wartości. 



START
-

META

Poznaj 
mnie !

Moją 
najmocniejszą 

cechą jest...

Gdybym
mógł/mogła być
zwierzęciem to

byłabym/
byłbym...

Mój ulubiony
kolor to...

Moja 
ulubiona

książka to...

W przyszłości
chcę zostać...

Chciałabym/
chciałbym

mieszkać w... 

Gdybym
miał/miała

porównać się
do jedzenia to

było by to...

Mój ulubiony 
film/

bajka 
to...

Gdy się nudzę 
to...

Gdy się 
smucę to...

Gdy jestem 
szczęśliwy/a 

to...

Podaj 5 cech 
swojego 

charakteru

Nie 
wyobrażam 
sobie życia 

bez...

Moja ulubiona 
pora roku 

to...

Inni gracze
mogą zadać Ci

po jednym
pytaniu!


